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Academy Sports & Spirit 

Vision-Statement: 

„Wir machen Kinder und Jugendliche Fit für die Zukunft“ 

Mission-Statement: 

     Die Partner der Akademie Sports & Spirit übernehmen  
 Verantwortung für die positive Entwicklung und Förderung 
 von Kindern und Jugendlichen. 
 Wir bieten Perspektive, fördern Talente und stärken das  
 Bewusstsein der Kinder für sich, Körper und Geist. 
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Für wen? 
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Nutzen der Kid´s: 
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Ziele der Partner 



Academy Sports & Spirit 

die 
Werte 
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1x wöchentlich 
Fördertraining 

1x wöchentlich 
Fitnesstraining 

1 x monatlich  
Infos & Workshops 

Torspieler & Spieler Koordination / Beweglichkeit Leben lernen 

Entwicklungsgerechte 
Lernziele 

Muskelaufbau /  
muskuläre Balance 

Lernen lernen -              
schulische Unterstützung 

Fitness & Technik Ausdauer / Kraft Berufsorientierung / Praktika 

Koordination & Taktik Ernährung / Körper & Geist Ferienprogramme 

Lizensierte Trainer & Partner Spez. Trainer & Partner Business Partner / Schule 
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Das 
Trainer- 
Team 

 Martin Mutz 
• Jugendkoordinator Sportfreunde Lauffen 
• UEFA A-Lizenz,  DFB-Stützpunkttrainer, SC Freiburg 
 Günther Major 
• UEFA A – Lizenz, DFB-Stützpunkttrainer 
 Tamino Dörr 
• C-Lizenz Jugend 
 weitere  
 
Jugendtrainer TSG 1899 Hoffenheim - 
 
Trainerteam – SCHUNK Sport- und Wellnesspark 
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„Fit in die Zukunft mit der 
 Sportfreunde Academy Sports & Spirit“ 


