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Academy-Training

Nach einer Begriifung des Trainerteams werden die 90 Minuten in individuelle,
vielseitige ~Kind-/Jugendgerechte Ubungs- und Spielformen eingeteilt, welche
Korper (Grundlagen Fufiball) Gehirn (Brainkinetik® Soccer) trainieren. Die ersten
beiden Sichtungstrainingseinheiten waren einmal mit 10 Kids und beim 2. mal mit 18
Kids gut besucht! Ubungen und Geridte wie zum Beispiel ein Biathlon oder eine
Torschusskanone, welche die Geschwindigkeit eines Schusses ins Tor misst,
begeisterte die Jungs in den ersten beiden Sichtungseinheiten und sorgte dafiir das
diese nach Ende des Trainings ldnger blieben und und das Training nicht beenden

wollten. Die Kinder waren schlicht weg begeistert von den Sichtungseinheiten.

Das dritte und letzte findet nun am
statt. Auch dieses Training ist kostenlos wund dafiir da, dass auch die

Personen in das Academy-Training schnuppern konnen, die an den anderen

beiden Terminen durch Urlaub,... verhindert waren.

Das Trainerteam der SF Lauffen freut sich auf euch - bis zum Freitag 17 Uhr... ;-)
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	Academy-training
	Anmeldung verbindlich für mindestens 6 Monate.
	Rabattierter Startpreisnur 24€,- pro Monat.

